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21. Mistrzostwa Dzieci i Mlodziezy w LA
Wojewodzkie Igrzyska LZ LZS
w lekkiej atletyce
StUBICE, 29 wrzesnia 2023 ( pigtek )
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REGULAMIN

CEL ZAWODOW:

Zachecenie szerokiej grupy dzieci i mtodziezy szkolnej do czynnego
spedzenia wolnego czasu,

Rozwijanie sieci wspotpracy transgranicznej szkét po obu stronach
Odry ,.Sport bez granic”,

Promocja Gminy Stubice, powiatu stubickiego, LKS ,,Lubusz”
Stubice, Lubuskiego Zrzeszenia LZS w wojewddztwie lubuskim,
Polsce i Euroregionie ,,Pro Europa Viadrina”.

MIEJSCE | TERMIN:
stadion olimpijski Stubickiego Os$rodka Sportu i Rekreacji,
ul. Sportowa 1, 69 — 100 Stubice, 29.09.2023r. / pigtek / godz. 11:00.

Partnerzy Mistrzostw:

Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki w Warszawie,
Lubuski Zwigzek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze,
Lubuskie Zrzeszenie LZS w Gorzowie WIkp.

Gmina Stubic, Powiat Stubicki

Miejski Zwigzek Sportowy we Frankfurcie nad Odrag
Euroregion ,,Pro Europa Viadrina” w Gorzowie WIkp.

ORGANIZATOR ZAWODOW:

Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w Stubicach,
Lubuskie Zrzeszenie LZS w Gorzowie WIkp.,
Lubuski Zwigzek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze,
Lubuski Klub Sportowy ,LUBUSZ” Stubice.
~otubicka Akademia Biegowa” Stubice.

PROGRAM ZAWODOW:

K / Dziewczeta starsze i mlodsze U14 / U412 i mi. / 2010 — 2011 /
2012 — 2013 i mi.

e 80pt.U14,60 U14/U12imt ,300 Ul4/U12imi., 1000 U14/
Ul2 imi_wdal (strefa) U14 /U112 i mi., kula U14 ( 2 kg ),
dysk U14 ( 0,600kg ), oszczep U14 (4009 ).

K/ Miodziczki U16 — 2008 - 2009 / 14-15 lat /

e 80pt.,100, 300, 1000, w dal, wzwyz, kula (3kg), dysk (0,75 kg),

oszczep (500g), miot ( 3kg )
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K/ Juniorki mtodsze U18 i Juniorki U20 — 2006 - 2007 / 16-17 lat /
i 2004-2005/18-19 lat /
e 100pt.,100, 400, 800, 1500, 3000, w dal, wzwyz, kula (3kg
U18/4kg U20 ), oszczep (500g U18/600g U20), dysk (1kg U18 i
U20), miot ( 3kg U18 i 4kg U20 ).
M / Chiopcy starsi i mtodsi U14 /U12 i mt. /2010 — 2011 / 2012-2013
i mi.
e 100ptU14,100 U14 /U122 imt., 300 U14iU12 i mt., 1000 Ul4 i
U12 imt._wdal (strefa) Ul4iU12imt, kula U14 (4kg);
dysk U14 ( 0,750kg), oszczep U14 (5009).
M / Miodzicy U16 — 2008 — 2009 / 14-15 lat
e 110pt.,100, 300,1000, w dal, wzwyz, kula (5 kg), dysk (1 kg),
oszczep (600g), mtot (5kg)
M / Juniorzy miodsi U18 i Juniorzy U20 — rocznik 2006 - 2007 / 16-
17 lati 2004 — 2005 /18-19 lat
e 110pt.,100, 400, 800, 1500, 3000, w dal, wzwyz ,dysk (1,5kg
U18, 1,75kg U20),0szczep (700g U18, 800g U20), kula (5kg
U18, 6kg U20), mtot (5kg U18 i 6kg U20)

Ponadto organizatorzy

ZASADY | WARUNKI UCZESTNICTWA:
w zawodach prawo startu majg dzieci i mtodziez w poszczegolnych
kategoriach wiekowych zgodnie z programem zawoddw.

TERMIN | MIEJSCE ZGLOSZENIA:

imienne zgtoszenie obowigzuje wytgcznie systemem zgtoszen
elektronicznych, ktory wraz z instrukcjg zamieszczony jest pod
adresem: http://www.domtel-sport.pl/zgtoszenia/. System zgtoszen
otwarty jest od dnia 14 wrzesnia 2023r. do godziny 15,00 w dniu
25.09.2023r. W przypadku probleméw ze zgtoszeniem prosimy o
kontakt do godz. 12:00 w dnia 25.09.2022 r z organizatorem:
Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w Stubicach Spétka z o.0., ul.
Sportowa 1, 69 - 100 Stubice, tel. 95 758 2501, e-mail:
ryszard.chustecki@sosirslubice.pl podajac imi¢ i nazwisko
dziecka /zawodnika, rok urodzenia / szkote / klub oraz konkurencje
zgodna z regulaminem zawodéw.

Uwaga: Ze wzgledoéw organizacyjnych ( przygotowanie imiennych
numerow startowych ) po tych terminach, tj. do 25.09.2023 -
zgloszenie do zawodoéw nie bedzie mozliwe.

Uwaga: numery startowe nadaj Organizator.

SYSTEM | SPOSOB PRZEPROWAZENIA ZAWODOW:
zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZLA oraz
ustaleniami niniejszego regulaminu.

NAGRODY:

Najlepsi zawodnicy za uzyskane wyniki w grupach wiekowych
Ul2,U14, Ul6, U18 i U20 ( open ) otrzymajg pamigtkowe statuetki
ufundowane przez Burmistrza Stubic z budzetu Gminy Stubice 2023.

w konkurencjach indywidualnych za zajecie | - lll miejsca - pamigtkowe
medale 21. Mistrzostw Euroregionu i Mistrzostw LZS.

=77 KOSZTY UDZIALU W ZAWODACH:


http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/
mailto:ryszard.chustecki@sosirslubice.pl

» koszty organizacyjne pokrywa organizator, a koszty osobowe startujgce
reprezentacje szkolne / klubowe,

» startowe — 20,00 zt od zgloszonego w systemie osobostartu —
zawodniczek i zawodnikow - przyjmowane w biurze zawodow,
gdzie na podstawie przyjetej optaty startowej wydawane beda
numery startowe upowazniajgce do startu w zawodach,

» Kontakt do organizatora: Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w
Stubicach, ul. Sportowa 1,69-100 Stubice, tel. 95/7582501,
kom: 516048852, e-mail: ryszard.chustecki@sosirslubice.pl

r~B«h UBEZPIECZENIE UCZESTNIKOW:
> organizator ubezpiecza wszystkich uczestnikow (ubezpieczenie NW)

r~8<  Klauzula Informacyjna Dotyczaca Przetwarzania Danych

Osobowych.

» Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych (Dz. Urz. UE L119/1)
dalej RODO informujemy iz:

e Administratorem Pana / Pani danych osobowych jest Stubicki
Osrodek Sportu i Rekreacji Spotka z 0.0. z siedzibg w Stubicach przy
ul. Sportowej 1, 69-100 Stubice, tel. 95/7582501, (e-mail:
sekretariat@sisirslubice.pl ), prowadzacy dziatalno$¢ zgodnie ze
swoim statutem.

o Dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacji i
przeprowadzenia ,,21. Mistrzostw Dzieci i Mtodziezy / Otwartych
Mistrzostw LZS w LA”na podstawie art.6 ust.1 RODO.

¢ Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do
realizacji celow okreslonych w pkt. 2, a po tym czasie przez okres
oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie
obowigzujgcego prawa.

e Przystuguje Panu / Pani prawo dostepu do tresci danych oraz ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania. W przypadku danych osobowych
przetwarzanych na podstawie zgody ma Pan / Pani prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z
prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed
jej cofnieciem.

¢ Ma Pan/ Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pan / Pani,
ze przetwarzanie danych osobowych dotyczgcych Pana / Pani
narusza przepisy RODO.

e Podanie przez Pana / Panig danych osobowych nie jest
obowigzkowe, aczkolwiek niezbedne do wziecia udziatu w w/w
wydarzeniu, a odmowa podania danych osobowych moze skutkowaé
brakiem mozliwosci udziatu w w/w wydarzeniu.

o Woziecie udzialu w zawodach jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody
na nieodptatne rozpowszechnianie wizerunku na potrzeby w/w
zawodow.

r~g< SPRAWY ROZNE:

» biuro zawoddw czynne w dniu 29.09.2023r. w godz. 08:00-11:00, gdzie
nastgpi weryfikacja zawodnikow / weryfikator LZLA Zielona Gora /oraz
pobieranie obowigzujgcych imiennych numerow startowych,

» Organizator moze zabezpieczy¢ dla zainteresowanych - wyzywienie na
koszt zamawiajgcego.


mailto:sekretariat@sisirslubice.pl

Koszty wyzywienia - obiad w dniu zawodow: 28 zt. Zgtoszenia na w/w
Swiadczenia nalezy dokonac¢ do dnia 26.09.2023 r. do godziny 12:00 u
Organizatora — tj. SOSIR Stubice,
e-mail:ryszard.chustecki@sosirslubice.pl.

( Swiadczenie ustug zywieniowych ,Janusz — Park” Sp. z 0.0.,

ul. Sportowa 1, 69-100 Stubice ).

SPRAWOZDAWCZOSC:

« oOficjalny komunikat zawodow zostanie umieszczony na stronach
internetowych ,Domtel — Sport ”, PZLA Warszawa,
LZ LZS w Gorzowie WIkp. i LZLA Zielona Géra, SOSIR Stubice,
Euroregionu ,Pro Europa Viadrina” z siedzibg w Gorzowie WIkp.

/ - | Organizator

Przedsiewziecie finansowane przez Burmistrza Stubic
z budzetu Gminy Stubice 2023
przy wspotpracy Lubuskiego Zrzeszenia LZS
w Gorzowie WIkp.



